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BO Y TE CONG HOA XA HQOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG DPAI HQC Y HA NOI Die lap - Ty do - Hanh phiic
CHUONG TRINH PAO TAO
(Kem theo Quyét dinh s6 S40 /QD-DHYHN ngay W thdngd2-ndm 2024 ciia
Truong Dai hoc Y Ha Ngi)

- Tén nganh dao tao: Tém ly hoc

- Ma4 nganh: 7310401

- Tén chuong trinh ddo tao:  Cir nhén Tém 1y hoc

- Tén tiéng Anh: Bachelor of Psychology

- M# chuong trinh dao tao: HMU-BPsyc

- Trinh d dao tao: Pai hoc

- Hinh thirc dao tao: Chinh quy

- Thoi gian dao tao: 4 ndm

- Ngbn ngit d4o tao: Tiéng Viét

1. Myc tiéu dao tao
1.1. Myc tiéu chung

Pio tao cir nhan nganh Tam 1y hoc c6 phdm chét dao dirc tét, c6 kién thirc va k§
niing co bén vé& Tam Iy hoc n6i chung va cdc khoa hoc co s¢ nganh, lién nganh va cac
linh vic chuyén nganh néi riéng, trén co s& d6, van dung vao thyc tién giup c4 nhén,
nhém ciing nhu cong ddng gidi quyét nhig vén d& tim 1y & céc Itra tudi, chuyén bigt
cho timg linh virc chuyén nganh, c6 tw duy phén bién, néing lyc nghién ciu khoa hoc,
1am viéc nhom, tham gia dao tao va tir ddo tao dép tmg yéu cdu ciia x4 hdi va thyc hanh
nghé nghiép.
1.2. Myc tiéu cu thé

MT1. Van dyng dugc céc kién thirc co ban vé Khoa hoc x& hdi, Y hoc, Tém ly
hoc va céc linh vyre chuyén nganh, cic khoa hoc lién nganh & giai thich céc hién twong
tAm ly.

MT2. Nhin dién, phan tich d4nh gi tir d6 xay dung va trién khai céc can thiép
tAm 1y pht hgp v6i timg d6i trgng va hoan canh cy thé.

MTS3. Thyc hién dugc céc k§ ning tham vén, tri liéu co ban d5i v6i mt s6 vén
d& tam ly cho c4 nhén va nhém.

MT4. Tham gia nghién ciru khoa hgc trong linh vire tim ly va strc khoe.

J




MTS5. Tuan thi céc quy dinh v& dao dirc, phép lugt trong thyc hanh nghé nghiép,
kha néing lam viéc déc Ip, giao tiép, hop téc nhém hidu qua; c6 ¥ thirc phét trién nghd
nghiép, hoc tip lién tuc dé thich dng véi sy phét tridn cia khoa hoc cong nghé va hpi
nhfp quéc ¢,

2. Chuéin déu ra

Sau khi hoin thanh chuong trinh dao tao, ngudi hoc c6 kha ning:
2.1. Kién thirc

PLOL1: Viin dung dugc céc kién thirc v& chinh séch, phép luft cia Nha nuére, céc
quy téc dao dirc trong thyc hanh nghé nghiép

PLO2: Viin dyng céc kién thirc v& khoa hoc x4 hdi, y hoc co s&, nhin hoc, méi -

trudmg d€ nhan dién, phén tich va gidi thich vé sy nay sinh, hinh thanh va phét trién cac
hign twong t4m ly trong bdi canh xa héi khéc nhau.

PLO3: Ap dung kién thirc 1y thuyét va thyrc ti€n ciia Tam 1y hoc phat trién, Tam
ly hoc 14m séng, Tém Iy hoc tham vén ¢4 giai quybt céc vén d& tim Iy va néng cao sirc
khée. |

PLO4: Viin dung dugc céc kién thirc vé théng ké tin hoc, cc phirong phép nghién
ciu Tam ly hoc trong vige thu thép xir Iy thong tin va ly gidi, phan tich céc véin d2 t4m
ly nay sinh trong céc linh virc khac nhau ciia doi séng x4 hoi.

2.2. Ky ning

PLOS: Phén tich céc yéu t6 méi trudmg kinh té, chinh tri, vin héa, xa héi dén céc
vén d& tAm ly thwomg giip & c4 nhan, nhém x& hdi va cong ddng.

PLO6: Phat hi¢n, danh gié cac vén d& tim Iy cho céc c4 nhan/nh6ém/cong ddng.

PLO7: X8y dyng va trién khai cac chuong trinh sang loc, can thiép sém cho céc
c4 nhén, nhém d6i twgng khac nhau,

PLOS: Thyc hi¢n dugc mét s6 k§ thudt tham vAn/tri lidu tim Iy co ban cho c4
nhéin, nhém.

PLO9: Tham gia nghién ciru khoa hoc trong linh vye Tam 1y va sirc khoe

PL10: Str dyng cong ngh¢ thong tin va chuyén ddi sé hiéu qua trong thuc hanh
nghé nghiép.

PLO11: Dép tmg trinh 0 ngeai ngir theo quy dinh trong Khung trinh 4§ Quéc
gia.

2.3. Tw chji va trdch nhigm
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PLO12. Tuéin th cdc quy dinh phap luat, dao dic nghé tam Iy trong qud trinh
thyc hign vai trd, nhiém vy ciia mét nhén vién tam Iy chuyén nghiép.

PLO13. C6 kha niing tr duy phan bién, giao tiép hiéu qua trong cac méi trudmg
nhay, k¥ niing lam viéc déc 18p va chuyén nghiép, 1am viéc nhém higu qua.

PLO14. Chit d9ng hoc tap subt dvi, ty dinh huéng va phat trién chuyén mén nghd
nghip va tham gia céc hoat dong dao tao.

3. Chuiin diu vio, déi twyng tuyén sinh

- Hoc sinh t6t nghiép Trung hoc phd thong va dat tiéu chuén tuyén sinh diu vao
theo quy dinh cia B$ Gido dyc va Pao tao va cia Trudng Pai hoc Y Ha Noi

- T8 chifc tuyén sinh theo quy dinh tuyén sinh Dai hoc hé chinh quy hang nim
va d& 4n tuyén sinh ctia Trudng.

- Thi sinh tham dy ky thi t6t nghi¢p Trung hoc phé théng hang nim va c6 didm
t6 hop bai thi/mén thi Khéi D00 (Toan, Viin, Anh), Khéi B0O (Todn, Hod, Sinh), Khéi
B03 (Todn, Vin, Sinh) d€ xét tuyén theo d& 4n tuyén sinh hing nim cia Trudmg.

- Thoi gian tuyén sinh theo quy dinh cia B9 Gido duc va Pao tao

- Chinh sdch wu tién: tuyén thing; xét tuyén; wu tién dién chinh séch va khu vire
theo Quy dinh ciia B§ Gido dyc va Pao tao va d 4n ciia Truomg.

- Ngudng dam bao chét luegng déu vao, didu kién nhén hd so theo quy dinh.

4. Cich thire t chirc

Chuong trinh dugc thiét ké gdm cac hoc phén ly thuyét, thyc hanh va thyc tép
cOng ddng tai cc co s& thyce dia, thi két thic céc hoc phén; thie tip tt nghiép va thi tét
nghiép ho#ic khéa lugn t6t nghi¢p:

+ Ly thuyét: hoc tai gidng dudmg — Trudng Dai hoc Y Ha Nbi.

+ Thyce hanh: tai cic phong thuc hanh, labo — Trudmg Pai hoc Y Ha Noi.

+ Thye tdp nghé nghiép: tai co s& thyc hanh cia Vién Pao tao Y hoc dy phong
va Y té cong cdng — Trudmg Pai hoc Y Ha Noi.

5. Quy trinh dao tgo, didu kign tdt nghigp

Sinh vién dugc xét va cong nhan tét nghiép khi c6 d céc didu kién sau:

- Tich lily 4 hoc phén, s tin chi quy dinh.

- Hoan thanh céc nfi dung bét buc khéc theo yéu ciu ciia chuong trinh dao tao,
dat chuéin d4u ra cda churong trinh dao tgo.

- Diém trung binh tich lily ciia toan khéa hoc dat tir trung binh trd 1én.




- Tai thoi diém xét tt nghiép khong bj truy ciru trach nhiém hinh sur hodic khong
dang trong thdi gian bi ky luit & mirc dinh chi hoc tép.

- Hoan thanh céc hoc phin Gido dyc qudc phong — An ninh, Gido duc thé chit.

- Ngoai ngi¥: Dép g trinh d¢ ngoai ngit theo quy dinh trong khung trinh 4§
Québc gia.

- Tin hoc viin phong: C6 trinh d¢ tin th vin phong dap img Khung ning luc
trinh do qu6c gia bic dai hoc.
6. Cich thirc ddnh gia

T chirc ky thi két thic hoc philin: cach danh gi4 va legng gia hoc phan dwgc ap
dung theo quy dijnh hn:n hanh cia Nha tru'émg Cu thé viéc déanh gid chi tiét timg hoc
phén dugc néu trong a8’ ctgo'ng chi tiét hoc phan
7. Khung chwong trinh dao tao

Chuong trinh duge cdu triic hop 1y, linh hoat gdm 127 tin chi (chwa tinh hoc phén
thudc linh vyrc gido dyc qudc phong va gido dyc thé chét theo quy dinh déi véi gido duc
dao tao trinh d9 dai hoc), trong d6 c6 117 tin chi bt budc va 10 tin chi ty chon (trong
,tong 56 20 tin chi). Ngudi hoc c6 thé chon cac hoc phan tw chon theo khé ning va nguyén
vong dé trang bj kién thirc cin thlet, phu hop, dap ing nhu cdu cua thi treong lao dong
va vi tri viéc lam sau khi tét nghiép. Trong qua trinh dao tao, sinh vién c6 thdi gian tur
hoc xen k& cic mén hoc trong mét hoc ky |

TT Khéi lwgmg hoc tip . S tin chi
Tong| LT | TH | LS
I [Kién thirc gido duc dgi crong* 24 | 2| 210
Il [Kién thic gido duc chuyén nghiép _
1 [Kién thirc co s& khdi nganh 30123 (7] 0
2 |Kién thic nganh va chuyén nganh 52 | 30 | 11 | 11
'3 [Kién thirc tu chon . 10| 5 510
- Thure t€ va khéa ludn t8t nghiép/chuyén dé lam itz | & le
sang
Tong cong 127] 86 | 30 | 11

* Chuwa bao gom cdc hoc phan:
- Gido dyc thé chdt: 0 tin chi LT/ 3 tin chi TH
- Gido duc quéc phong — an ninh: 6 tin chi LT/ 2,5 tin chi TH




7.1. Kién thicc gido duc dgi cerong: 24 tin chi (22 LT — 2 TH)

TT Tén mén hoc/ hoc phin s Shen
Tong | LT | TH LS
1. | Triét hoc Mac - Lénin 3 3 0 0
2. | Kinh té chinh tri Mac - Lénin 2 2 0 0
3. | Chu nghia x& hoi khoa hoc 2 2 0 0
4. | Tu tuéng H6 Chi Minh 2 2 0 0
5. | Lich six Dang cong san Viét Nam 2 2 0 | 0
6. | Phép luét dai cuong 2 2 0 0
7. | Tin hoc dai cuang 2 1 1 0
8. | Ngoai ngit K 7 7 0 | 0
% Ung dung CNTT va chuyén d8i s§ trong ) | | 0
CSSK
10. | Gido duc thé chét 1,2, 3 3% 0* 3*
11. | Gido duc Qudc phong - An ninh* 8.5* 6* 2.8%
Tong cong 24 22 2
7.2. Kién thicc gido duc chuyén nghiép
7.2.1. Kién thicc co s& khdi nganh: 30 tin chi (23 LT — 07 TH - 0 LS)
. g Phin bd Tin chi
TT Tén mén hoc/ hoc phan
Tong | LT | TH | LS
12. | Sinh Iy hoc 2 |15 | 05| 0
13. | Khoa hoc ndo by va hanh vi 2 1.5 0.5 0
14. | Tém ly hoc dai cuong 3 3 0 0
15. | Pai cuong vé cbng tac xa hoi 2 3 0 0
- 16. | Nhan hoc va xa hdi hoc sirc khoe "2 2 0 0
17. | Co s& vin hoa Viét Nam 2 2 0 0
18. | Gi6i va phat trién 2 2 0 0
19. | T chirc, quan Iy va chinh sach y t& 3 2 1 0
20. | Nghién ciru khoa hoc 2 1 1 0
21. | K¥ ning giao tiép 2 1 1 0




22. | Dinh dudng 2 [ 1505

23. | Gido dyc va nng cao siic khde 2 1 1
24, | Stc khoe Iira tudi 2 1.5 | 05 0

Ty chon: Chon 1 trong 3
g5, | a1 hoo kinh g )] 1 1 0

Strc khée trwdmg hoc

Théng ké y sinh

Téng cong 30 | 23 | 7 0
7.2.2. Kién thikc nganh va chuyén nganh: 52 tin chi (30 LT - 11 TH- 11 LS)
Phén bo Tin chi
TT Tén mén hoc/ hoc phén
Tomg | LT | TH | LS

26. | Do dic Y hoc va dao dirc nghé tam Iy 3 2 1 0
27. | Tém ly hoc nhén thirc 2 2 0 0
28. | Tém Iy hoc nhén céch 2 2 0 0
29. | Tam ly hoc x4 hoi 2 2 0 0
30. | Tém ly hoc gido duc 3 3 0 0
31. | Tam ly hoc phét trién 3 2 1 0
32. | Tam ly hoc sirc khée 3 2 1 0
33. | Tam sinh ly lao d¢ng 3 1 1 1
34. | Sitc khde tdm than 3 2 1 0
g Sirc khoe tim than tré em va thanh thiéu R ; | ;

nién
36. | Tém Iy hoc 14m sang 2 2 0 0
37. | Tam ly trj liéu 3 1.5 1.5 0
38. | Déanh gia tim ly 3 1.5 1.5 0
39. | Tham vén tm ly 5 3 2 0
40. | Tam ly hoc gia dinh 2 2 0 0
41. | Thyc hanh tham van tim ly 5 0 0 5
42. | Thyc hanh tdm ly hoc 14m sing 5 0 0 5

Tong cong 52 | 30 | 11 | 11




7.2.3. Kién thicc t chon: 10 tin chi (05 LT - 05 TH)

Phén bd Tin chi
TT Tén mén hoe/ hoc phén
Tong | LT | TH | LS
43. | Tém ly hoc tu phap 2 1 1 0
" Tém ly hoc x& hoi véi ngudi bénh méan tinh s i i g
v bénh hiém ngheo
45. | Phuong phép nghién ciru dinh tinh 2 1 1 0
46. | Tam 1y hoc khac biét 2 1 1 0
47. | Tham vén tAm 1y hoc dudmg 2 1 1 0
48. | M{t 50 roi logn phat trién & tré em 2 1 1 0
49."| Tam Iy hoo th chirc 2 2 0 0
50 | Tam ly hoc tich cyc 2 1 1 0
51. | Tam Iy hoc giéi tinh 2 1 1 0
52. | Can thiép khing hodng 2 | 1 | 1 [ o
Tong cing 10 5 5 0
7.2.4. Tot nghigp: 11 tin chi (6 LT/ 5 TH)
X A Phén bo Tin chi
TT Tén mén hoc/ hoc phin Tong | LT | TH : e
53. | Thyc té tot nghiép 0 5
54."| Chuyén a2 Iam sing/Khoa Iuin 64t nghi€p | 6 | 6 | 0 | 0
Tong cfng 11 6 5 0

8. Tién trinh dao tao

Chuén chuong trinh d3o tao duge cu tric theo h¢ théng tin chi. T4 chirc va dao
CTbT duqc xdy dyng trén dya trén nguyén tic 1dng ghép céc kién thirc khoa hoc co

bén, y hoc co s¢ v6i tién trinh ddo tao nhu sau:

Khoi kién
Loai mén hec Ném 1 | Nim 2 | Nim 3 | Nim 4
thire
Giéo duc dai
f Hoc phén chung X X
cuong




Co s¢ kh6i nganh X X X

Gido duc Kién thirc nganh va chuyén

chuyén nghiép | nganh " .
Kién thirc ty chon X
Thyc té va tbt nghiép X

9. Khung chwong trinh va dom v phy trich xiiy dymg va giing day hoc phén

T Tén hoc phi ot Pon vj phy trich
n hoc phdn ' on v c

T s Tong | LT | TH | LS Y

Hoc ky I
1 | Triét hoc Méc-Lénin 3 3 | 0 | 0 |Ly luan chinh trj
2 | Tiéng anh 1 3 3 | 0 | 0 |Ngoaingi
3 | Sinh Iy hoc 2 [ 15]05] 0 [Sinhly

Khoa hoc ndo bd va hanh Tam than
4| 2 [15]05] 0
S |

Gido duc Quéc phong - An Gido duc qudc phon
5 e Qs phing 8.5% | 6* |2.5%| 0 Ve 4% phong

ninh*

Phuong phép nghién
6 | Tin hoc dai cwong 2 1 1 0 8 phép nghi
‘ ctru va Théng ke y sinh

7 | Tém ly hoc dai cwong 3 3 0 0 | Y dtrc va Tam ly hoc
8 | Co s& viin héa Viét Nam 2 1 1 0 | Y dirc va Tém ly hoc

Pai cuong vé cong tic xa Y dtrc va Tam Iy hoc
9 a g g 2 2 0 0 Yy ho

hi

Tong cfng | 19 (16| 3 [0

Hoc ky IT
1 | Kinh té chinh trj Méc-Lénin | 2 2 | 0 | 0 |Ly luan chinh trj
2 | Tiéng Anh 2 2 2 | 0 | 0 |Ngoaingi

Nhén hoc va x& hoi hoc sio Strc khée toan chu
3 p 2 0 0

khoe
4 | Stc khoe Ira tudi 2 [ 15]05 | 0 |Stckhde mditruong
5 | Gido dyc thé chét (1,2)* 2* | 0* | 2* | 0 |Giao duyc thé chit
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Site khée trubmg hoo 2 1 1 Strc khée moi truomg
h 6ng ke y sinh Phuong phap nghién
ctru va Théng ké y sinh
Tm Iy hoo nhan Ghch 2 [ 210 Y dirc va TAm 1y hoo
Tam 1y hoc phat tridn 3 2 1 Y dic va Tam ly hoc |
Tong chng 15 |125] 2.5
Hoc ky ITI
Chii nghia x& héi khoa hoc 2 2 0 Ly lugn chinh trj
Dgo dirc Y hoc va dao dirc Y dirc va Tam ly hoc
nghd Tam Iy S
Tiéng Anh 3 (Tiéng Anh 2 2 | o Ngoai ngit
chuyén nganh)
T6 chirc, quan 1y va chinh T6 chirc va quén Iy y t&
sdch y té : ! !
Gido dyc thé chit 3+* 1 [ 0% [ 1% Gido duc thé chét
Gido dyc va ning cao sirc ) i l Gido dyc va nang cao
khoe strc khoe
N Dinh dudng — An toan
Dinh duéng 2 1.5 | 0.5
thyc phim
Tﬁm ly hoc xa hoi 2 2 0 Y dirc va Tém ly hoc
Tém ly hoc gido duc 3 3 0 Y dirc va TAm 1y hoc
Torig chng 18 |145] 35
Hoc ky IV
Tu twéng H6 Chi Minh 2 2 | 0 Ly luén chinh trj
Téam ly hoc nhan thirc 2 2 0 Y dirc vi Tém Iy hoc
Nghién ctru khoa hoc 2 |1 | 1 Phuong p l;ép ngh'én_
ciru va Thong ké y sinh
Ung dyng Céng nghé thong Phuong phép nghién
tin va chuyén ddi sb trong | 2 1 1 ctru va Théng ké y sinh
chidm séc sirc khoé
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Hoc ky VIII
2 | Thyc té t6t nghiép 5 5 1 0 | 0 |Vién YHDP&YTCC
, | Chuyén & 14m sang/kh6a 6 | olelo Vién YHDP&YTCC
ludn t6t nghiép
Téng cpng 11| 5|16 |0

Ghi chii: *hoc phdn nary khéng tinh vao muc tong cong.
10. M6 ta t6m tit ngi dung cc hoc phin

Muyc tiéu-va tém tit ndi dung chinh ciia cic hoc phén trong chuwong trinh o tao,
néu rd diéu kién tién quyét mén hoc trong chuong trinh dao tao.

Triét hoc Mdc - Lénin 31C

Mén hoc eung cép cho sinh vién nhimg kién thirc v& nhitng néi dung co bén ctia
Triét hoc Méc - Lénin mét cach c6 hé théng, sy phat trién cia triét hoc trong lich sir va
vai trd clia n6 trong doi sdng ngay nay. Trén co s& d6 gitip ngudi hoc hiu duge co sé
Iy luéin ctia dudmg 16i chién hrge, séch luge ctia Dang cOng san Viét Nam trong qﬁé trinh
xdy dyng chi nghia x4 hdi & Viét Nam. Ngoai ra mén hoc con cung cip co s v& thé
g161 quan, phuong phép luan khoa hoc d ngudi hoc c6 thé nghién ciru cdc mén khoa
hoc khac thugc moén Mac-Lénin, tu tuéng Hb Chi Minh va cac mén khoa hoc chuyén
nganh. |

Kinh té chinh tri Mdc - Lénin 21C

Moén hoc 13 mét trong ba b) phan cdu thanh ciia chii nghia Méc-Lénin, nén tang
tu tudng cia Pang CSVN. Cung cp cho ngudi hoc nhitg tri thirc kinh té chinh tri v&
PTSX TBCN va thoi ky qua d 1én CNXH & Viét Nam. Phat huy nhitng gié trj bén vimg
cia Kinh té chinh tri MAc - Lénin ddng thoi nang cao tinh thiét thuc d6i v6i viéc hinh
thanh k§ niing, tw duy, thm nhin cia sinh vién khi tham gia hé thng céc hoat dong kinh
té x4 hi sau khi t6t nghiép chwrong trinh dio tao tai nha trudmg,

Chii nghia xd h@i khoa hoc 2TC

Mon hoc Chu nghia x& héi khoa hoc cung cép cho sinh vién nhitng kién thirc vé
nhitng néi dung co ban cia Chi nghia x4 hdi khoa hoc médt cach c6 hé théng vé su ra
ddi céc giai doan phat trién, d5i twgng, phwong phép nghién ciru chii nghia x& hdi khoa
hoc. Trén co s& d6 tao didu kién dé gitp ngudi hoc hiéu duge co s Iy ludn cia dudmg
16i chién lugc, sach huge ciia Pang cong san Viét Nam trong qud trinh chii nghia x& hdi
& Viét Nam. Ngoai ra mén hoc con tao diéu kién d& ngudi hoc c6 thé nghién ciru cac
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& Viét Nam. Ngoai ra mén hoc con tao diéu kién d& ngudi hoc c6 thé nghién ciru cac
mon khoa hoc khéc thugc mon Mac-Lénin, tu twéng H Chi Minh va cc mén khoa hoc
chuyén nganh

Tu twong Ho Chi Minh 2TC

Mon hoc cung cép cho sinh vién kién thic co ban, nén tang vé cudc doi, sy
nghiép, tw twéng va dao dirc ciia Chii tich Hd Chi Minh, trong d6 tip trung vao cc ndi
dung tr twéng Hé Chi Minh — nén ting tir twémg cia Péng. Nang cao ban linh chinh tri,
trach nhi¢m cong dén ciia ngudi hoc trong sy nghiép xay dyng Chu nghia x4 h6i & Viét
Nam hi¢n nay. Gip sinh vién tu dudmg, rén luyén ban than minh theo t twéng, dao
dirc, phong céich HY Chi Minh, hoan thanh t6t nhiém vy ciia minh, déng gép thiét thyc
va hiéu qua cho sy nghiép céch mang cia dét nuéc

Lich si& Ding Céng sin Viégt Nam 2rC

Mbn hoc Lich sir Péang Cng sin Viét Nam cung céip cho sinh vién nhitng kién
thirc co ban vé sy ra di cia PCSVN va qua trinh lénh dao cich mang Viét Nam cua
Déng trong céch mang dén tdc dén chi nhan dén cling nhu cach mang x4 hdi chi nghia.
Trén co s& nhitng kién thirc d4 hoc, sinh vién c6 thé van dung vao cong viéc va cudc
séng thudmg ngay, dic biét 13 viéc thyc hién céc chu troeong, chinh sach clia Pang trong
thoi ky ddi méi hién nay

Ngogi ngit (Tiéng Anh) 7TC

Déy 14 ndi dung ngoai ngit co ban nhim trang bj cho sinh vién nhimg kién thirc
co bin vé ngit phdp va k§ niing giao tiép thong dung cing véi vén tir cn thiét cho giao
tiép théng thudmng va chuyén nganh Y, ddng thoi c6 thé 4p dung tham khao mét sé tai
liéu Y viin. Yéu cu dat trinh d9 theo Quyét dinh s& 1982/QD-TTg ngay 18/10/2016 cia
Thi tuéng Chinh phit phé duyét Khung trinh 46 qudc gia Viét Nam.

Tin hoc dgi cwong | 2TC

Moén hoc cung cép céc khéi niém co ban trong tin hoc, bao gdm chu tric cia may
tinh, hé diéu hanh, mang mdy tinh va co ban vé lQp trinh. Sinh vién s& hoc cach sir dung
céc cong cy nhu Word, Excel va PowerPoint dé tao ra cic bao céo chuyén nghiép va
thuyét trinh hiéu qua.

Ung dung Cong ngh¢ thong tin vi chuyén dbi sé trong chim séc sicc khoé
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/S




Mon hoc cung céip cho sinh vién mdt co hoi toan dién dé nim vimg nhimg khai
ni¢m co béan va img dung cia chuyén dbi sb trong linh vye chdm séc stirc khde. Qua mén
hoc ndy, sinh vién & dugc dao tao vé cde xu hudng, cong nghé va thach thirc lién quan
dén viéc tich hop cong nghé thong tin va chuyén ddi sb trong quén 1y bénh nhén, chén
doén, va quy trinh diu tri. Sinh vién ciing s& ndm dugc cac ndi dung lién quan dén an
toan thong tin va quyén riéng tur trong linh vyrc y té. Ngoai ra, mén hoc s& giup sinh vién
18p ké hoach chuyén d6i s6 y té, hd trg 4p dyng nhimg kién thic thu duge vao thyc té
v céi thién chit lrgng chim sé¢ strc khde.

Gido dyc thé chét 3TC

Noi dung hoc phéin dwgc ban hanh kém theo Thong tu s 25/2015/TT-BGDDT,
ngdy 18 thang 9 ndm 2008 cia BY truéng BO Gido duc va Pao tao vé viéc ban hanh
Churong trinh moén hoc Gido dyc thé chét thujc céc chuong trinh dio tao trinh do dai
hoc.

Gido duc Quic phong — An ninh 8,5TC

Noi dung hoc phin dugc ban hanh kém theo Théng tu sb 05/2020/TT- BGDPT
ngdy 18/3/2020 ciia BO trudmg BO Gido duc va Pao tao vé viéc ban hanh Chuong trinh

Gido dyc Qubc phong - An ninh trong trudmg trung cip su pham, cao déng su pham va
co s& gido dyc dai hoc.

Phdp lut dgi cwong 2rC

Mén hoc cung cdp cho sinh vién nhing kién thirc co ban vé nha nuéc, phap luat,
h¢ théng phap lugt Viét Nam, Phap lujt vé nganh Y. Trén co s nhitng kién thirc dugc
hoc, sinh vién c6 thé van dung vao cong viéc thyc hanh y té cong cong. Moén hoc ciing
gop phén xdy dyng tir duy phép ly, hinh thanh théi quen lam viéc trén co s& quy dinh
phap lugt. Tl d6, bao vé ban thin minh, ddng thoi, thye hién t6t nhimg trach nhiém,
nghia vy ciia ngudi bao vé sirc khde nhén dén.

Sinh ly hoc 2TC

Mén hoc cung cfp cho sinh vién nhimg kién thirc co ban nghién ciru cac chirc
niing clia hé thin kinh trung wong.

Khoa hgc ndo b va hanh vi 2rC

Hoc phén trang bj cho sinh vién nhing kién thirc v& sy hinh thanh, phét trién cia
h¢ thn kinh, nhan céch va tim ly, ciu tao giai phu cua hé than kinh va céc cAu triic

lién quan (xwong, mang ndo-tly, dich ndo tiy va mach mau).
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Tam y hoc dgi cwong 3T1C

Hoc phin Tém ly hoc dai cuong trang bj cho sinh vién nén ting kién thir v& tm
Iy hoc dai cuong nhu: déi twong, nhi¢ém vy, chirc néing, nguyén tic phuong phép nghien
ciru ciia tim ly hoc; Ban chét hién twong tim ly con ngui; Nhitng co s& ty nhién, co s¢&
x& hdi clia tdm 1y ngudi; Sy hinh thanh va phiét trién tAm ly, y thirc; hoat déng nhin thirc;
Tinh cam; Y chi; Nhan cdch va sy hinh thanh phat trién nhén cach. Hoc phén tam Iy hoc
dai cvong lam nén tang cho sinh vién tiép tyc nghién ciru cac hoc phin co sé nganh khac

Dgi cwomg vé Cong tic xd hpi 21C

Hoc phén trang bj cho sinh vién nhing kién thirc khéi quét v& cong tac xa hoi:
Khéi ni¢m, myc dich, chirc néng nhi¢m vy cia CTXH; Lich sir hinh thanh nganh cong
téc xA hoi; Céc yéu cdu d6i voi ngudi nhan vién Cong téc x4 héi.

Nhin koc v xd hji hoc sirc khie 21C

Mon hoc nhén hoc va x& hoi hoc sirc khoé d& cdp dén mbi quan hé dan xen gitta
viin hod, x8héi va y té trong nghién ciru cdc vén dd bénh t4t ciia con ngudi. Nhan hoc y
hoc xem xét céc.tin ngudng va tdp quén viin hod c6 vai trd chi phéi nhitng céch img xr
ctia con ngudi v6i bénh tit. Sinh vién dwgc cung cfip cdc kién thirc va phuong phap tiép
cdn v6i chc vén dé vin hoé xa hoi dnh huéng dén sitc khoe biing phuong phép nhan hoc
détix 6 c6 thé phét hién céc yéu t6 viin hod, x4 hoi anh huéng dén sirc khoé cita ngurivi
dén, ti 46 dé xuét céc giai phép can thiép phu hop, cung cdp bang chimg cho cic nha
1gp shch nhim néng cao sirc khoé cho ngudi dan.

Co sd viin hda Viégt Nam 2TC

Hoc phén Pai cuong viin héa Viét Nam cung cp cho sinh vién nhimg kién thirc
co ban vé Viin héa Viét: Khai niém vin héa, viin minh, giao luu tiép bién vin héa, 4m
dwong ngli hanh; Céc Iy thuyét v& vin hoa ving mién, vn héa 4m thyc, an mic, t6n
gido, tin ngudmg clia con ngudi Viét Nam.

Gidi va phit trién 21C

Mén hoc cung cép céc khéi ni¢m co ban vé gi6i, sy phat trién va méi quan hé
gitra gidi va phat trién trong cic linh virc khic nhau nhur lao ddng, bao lyc va tinh duc.
Sinh vién s& c6 co hoi tim hidu qué trinh phét trién hi¢n dai tic dong dén méi quan hé
gi6i nhu thé nao, cac chudn myc gi6i hién c6 va binh déing gi6i ciing nhu méi quan hé
va sy twong quan gifta phy nit, gidi va phat trién bén viing. Mén hoc ciing cung céip céc
théng tin cdp nhét lién quan dén ludt phap va chinh sach vé vén dé gidi hién nay trén thé
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gi¢i va Viét Nam. Sinh vién dugc buéc dau lam quen thyc hanh céch phén tich gi6i
trong céc chinh sich, chuong trinh va dy an.
T4 chiec, qudn Iy va chink sdch y té 3TC
Mbn hoc T4 chirc, quén Iy va chinh sach y té 12 hoc phén kién thirc co s khdi
nganh, nhim cung clp cho sinh vién nhimg kién thirc v& hé théng y té; t6 chrc, chirc
niing, nhiém vy ciia cdc tuyén trong hé théng y té Viét Nam; quan diém, chién luge va
chinh sdch y t& hién hanh; nhitng kién thirc co ban vé tb chirc, quan 1y bénh vién; quan
Iy y té, diic biét vé 1ap ké hoach y t&. Mén hoc cung cép cho sinh vién céc k¥ niing co
béan v& phan tich mét sb chinh séch y té hién hanh; phén tich nguyén tic co ban cia hé
théng nganh y té; phan tich v& td chirc, hoat ddng ciia bénh vién, thyc hién dugc cac k§
niing 1p ké hoach y té.
Nghién cieu khoa hoc 2TC
Mbn hoc gitip sinh vién lam quen va nim dugc mdt s6 khai ni¢m co ban cia
nghién ciru, céc khu trong qué trinh nghién ciru dong thoi c6 kha ning ép dung mot s6
k§ thut co ban trong nghién ciru nhu xc dinh vin d& nghién ciru, khuyén khich sinh
vién tim hiéu, hoc hoi thém céc kién thirc v k§ niing d& tién hanh mdt nghién ciru.
" Ky ndng giao tiép 2TC
Mon hoc cén thiét trong chuong trinh dao tao cong tic xa hoi va mot s6 chuong
trinh thudc khéi nganh khoa hoc sirc khoé. ( hoc phin nay, sinh vién s& dugc trang bj
céc kién thirc co ban va thyc hanh tim hidu théng tin vé tién str, bénh sit, k§ néing giao
tiép véi ngudi bénh, gia dinh ngudi bénh, cong déng va ddng nghiép va ki ning giao
tiép trong nhimg tinh huéng déc biét. Mén hoc k¥ ning giao tiép gitp sinh vién chuén
bj k niing tét d& sin sang tham gia thyc hanh 1am sang, thyc hanh cong dong va rén
luyén k§ néing nghé nghiép sau nay.
Dinh duidng 2TC
Mén hoc cung cip nhitng kién thirc v& dinh dudng va vé sinh thyc phim dé phat
hién cac vin @& sic khoe cong ddng nhu: vai trd va nhu cdu cua céc chit dinh dudng,
gid trj clia cac nh6m thyc phim, mgt s6 bénh thdng thudmg gy ra do thyc phim, dinh
dudng trong céc bénh cong ddng va bénh man tinh. Hoc phén con gép phin cung cép
cdc k§ ning danh gi4 tinh trang dinh dudng va tr vén dinh dudng cho ngudi bénh nhim
ndng cao tinh trang dinh dudmg, dim bao an toan v§ sinh thyc phém cho cong ddng. Biét
vin dung céc quy dinh vé chét lwong thyc phim @& thyc hién kiém tra gidm sat chét
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lugng va vé sinh thyc phdm.

Gido dyc va ndng cao sic khée 2TC

Mon hoc cung cfip cdc khéi niém co ban v& truyén théng gido dyc siic khoe va
néng cao sirc khoe, trong d6 c6 cc kién thirc quan trong va co bén vé hanh vi sirc khoe
va céic yéu t§ anh hudmg, cic phuong phép truyén théng va phuong tién truyén thong
gido dyc strc khoe va céc nguyén tic vé giao tiép, trinh bay trong truyén théng giso dyc
stc khde. Sinh vién dugc thyc hanh dé rén luyén mét sé k§ ning co ban trong truyén
thdng gido dyc sirc khoe nhu sir dyng céc phuong tién, tai liéu truyén thong, giao tiép
truyén thong gido dyc sirc khoe tryc tiép va gian tiép cho cé nhan va nhém; cung cép ly
thuyét v& thay di hanh vi va ning cao strc khoe, cic md hinh truyén théng va céc yéu
té dnh huong dé phén tich hanh vi va 1dp ké hoach truyén thong thay dbi hanh vi, ning
cao sirc khoé. Sinh vién dugc thyc hanh ¢ rén luyén mét s6 k§ ning trong chén doan
hanh vi va 1ap ké hoach néng cao strc khoe.

Siec khde lira tudi 2TC

M6n hoc ndy cung cép cho sinh vién kién thirc v& céc vén dé stc khoé theo cdc
giai dogn trong cufc doi con ngudi tir khi sinh ra, truong thanh, gia di. Noi dung mén
hoc bao gdm strc khoé lra tudi dudi 5, sirc khoé ltra tudi hoc dwong, sirc khoé lira tudi
vi-thanh nién, sirc khoé lira tudi trudng thanh, va strc khoé ngudi cao tudi. Sinh vién s&
duge cung cép kién thirc co ban v& dic diém tim sinh 1y lta tudi, cic vin d& sirc khoé
va bénh tat dic trung theo lra tudi, va cac giai phap dy phong ning cao sitc khoé theo
Itra tudi. Bén canh d6, sinh vién dugc cung cAp mét sé k§ ning phan tich, phét hién vén
a8 strc khoé theo Itra tudi va hidu dugc tim quan trong cita dy phong, ning cao sirc khoé
theo lira tudi.

Tam Iy hoc kinh té 2TC

Tam 1y hoc kinh té hoc 1a mén hoc nghién ciru v& tam 1y hoc lién quan dén qué
trinh ra quyét dinh kinh té ctia cdc c4 nhan va td chirc. Tam ly hoc Kinh té thwimg dya
trén nguyén ly vé tim 1y hoc va kinh té hoc dé kham pha 1y do nhim phén tich cac quyét
dinh ma con ngudi dwa ra va Iy do tai sao nhitng lya chon khong hop Iy lai dugc chon.
Mon hoc cling gitip giai thich tai sao va bing cach ndo hanh vi ciia ho khéng tuan theo
nhitng dy doén clia cic mé hinh kinh té. Tém Iy hoc kinh té bj anh huéng béi tinh hop
ly c6 gidi han, cAu tric ciia céc lya chon, thanh kién nhén thirc va tAm 1y nhém. Trong
kinh té hoc, 1y thuyét lya chon hop 1y cho ring khi con ngudi dtng truée nhidu lya chon
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khiic nhau trong diéu kién khan hiém, ho s& chon phuwong 4n téi da héa sy hai long.
Surc khde truong hoc 2T1C
Mén hoc ndy cung cdp cho sinh vién kién thirc v& mé hinh trudmg hoc ning cao
sirc khoé va cdc vAn dé sirc khoé & hoc sinh. Noi dung mén hoc bao gbm khéi niém mo
hinh trwdmg hoc nédng cao sirc khoé, v¢ sinh trudmg hoc, bénh trudmg hoc, cic bénh lay
nhiém, khong lay nhiém va vén d2 strc khoé tAm thin lita tudi hoc sinh. Sinh vién s&
duge cung cép kién thic co ban vé cong tac y t tredmg hoc & nudc ta hién nay, tiéu
chuéin v& sinh tredmg hoc, dy phong bénh trudmg hoc, kiém soat mét s6 bénh 14y nhi&m
trong trudmg hoc va céc yéu t anh hudng dén sirc khoé hoc sinh bao gdm sirc khoé tam
thn. Bén canh d6, sinh vién dwoc cung chp mot s k§ néing danh gia vé sinh trudmg hoc
(do anh sang l6p hoc, do chidu cao ban/ghé...), phat hién bénh truomg hoc (cong veo cot
sbng, t4t khiic xa), phan tich mdt s6 yéu t6 anh huéng dén strc khoé hoc sinh bao gdm
sirc khoé tm thin va hiéu dwge tim quan trong cita cong thc y té truong hoc, ning cao
strc khoé hoc sinh.
Thong ké y sinh 2TC
% Mon hoc nay cung cép cho sinh vién kién thirc v& céc khéi niém va k§ thudt co
ban vé théng ké gitip cho sinh vién trong viéc xir Iy nhing két qua thu dugc tir nhitng
cudc nghién ciru diéu tra thyc té trong nhiu linh virc khac nhau nhu: xa hdi hoc, nhan
hoc, cong tac xa hdi, bdo chi, dja ly..
. Dgo dikc Y hoc va dgo dirc nghé tam Iy 3rC
Mon hoc Bao dirc y hoc va dao dirc nghé tim 1y 12 mot mén hoc cAn thit trong
chuong trinh ddo tao dai hoc vi ngi dung ndy gin lién véi cac hoat ddng chuyén mén
trong linh vyc tim ly sau khi ra trudng. Hoc phén giiip ngudi hoe nim duogc kién thirc
tng quan vé dao dirc y hoc va dao dirc nghé tim ly. Pao dirc Y hoc cung cép nhiing
kién thirc v& céc nguyén 1y co ban v& Pao dirc Y hoc trong méi quan hé giao tiép, ing
XUr v6i ngudi bénh va gia dinh cta ho, véi déng nghiép, cong déng, véi cong viéc ma
ngudi cén bg tm ly phéi thyc hién trong qué trinh thye hanh nghé nghiép. Tir 46 sinh
vién véin dung vao qua trinh hoc tép va tu dudng, rén luyén phim chit dao dc cia ngudi
cén by y t€. Hoc phén dgo dirc nghé tim 1y d& cép dén céc khai niém triét 1y, cic gia tri,
c4c nguyén tic ciia ngudi 1am tm 1y va cdc tiéu chudn dao dirc toan cdu cia nghé tam
ly & céc nuée ciing nhu & Vit Nam. Ddng thoi cung cp kién thirc cap nhét cic véin ban
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phép lut lién quan dén quy dinh tiéu chudn dao ditc ngh tam 1y, cic nguyén tic co ban
ciia tAm 1y, c4c phim chét dao diic nghé nghiép, cac chudn myc dao dirc, tidu chudn dao
dirc, quy dinh i v6i nhén vién tAm Iy trong thyc hanh tim Iy & Viét Nam.

Tam Iy hoc nh@n thicc 2TC

Hoc phén ndy cung cép cho sinh vién nhitng tri thitc co ban vé hoat ddng nhan
thic cida con ngudi. Tém Iy hoc nhén thirc 12 mot phan nganh cta tam Iy hoc cung cép
cho sinh vién nhitng kién thirc vé cim gidc, tri gidc, chi ¥, tri nho, gidi quyét vn dé,
1gp lugin va ra quyét dinh, ngén ngfr... Tir d6 van dyng nhitng quy lugt cia hoat dong
nhin thitc vao qué trinh nghién ciru tdm 1y cta con ngudi. Mén hoc ndy ciing cung cép
cdc kién thirc nén ting dé sinh vién tim Iy c6 thé hoc tiép cdc mén hoc khéc ¢6 lién quan

Tam ly hoc nhén cdch 2TC

Hoc phin Tém 1y hoc nhén cach cung chp céc kién thirc co ban vé: quan diém
cuia c4c nh tAm 1y hoc theo c4c trwrdmg phai khéc nhau v& ban chét, dic diém, ciu tric
nhéin céch, dong lyc v co ché cia sy hinh thanh, phat trién nhan cich va céc yéu t& anh
hudng (sinh hoc, méi trudmg, gido dyc, hoat ddng, giao tiép); mot sé phuong phép d4nh
gid nhéin cach, c4c con dudng hinh thanh, phét trién nhén céch ciing nhu méi lién quan
gifta nhAn cich va mt s6 vén d& tim 1y c4 nhdn nhu cAm xiic, nhan thirc, tri théng minh
va cc yéu t6 x& hoi. Trén co s& d6, ngudi hoc dp dyng céc kién thire ndy dé gidi quyét
1 58 vén d& nay sinh trong céc linh vyc khac nhau ciia thrc hanh nghé nghiép sau nay.

Tam ly hoc xd hpi 2TC

Tém 1y x& hi 14 khoa hoc nghién ciru vé céch hanh vi, suy nghi va cam xdc ciia
mdt ngudi bj dnh hudng béi sy hién dién thye sw, twéng twgng hodic ngu ¥ cia nguoi
khac. Nhitng ndi dung chinh s& dugc gidi thiéu trong mén hoc ndy: dnh hudng xa hoi-
nhitng cdch ma hanh vi cia mét ngudi c6 thé bi anh hudng bdi ngudi khac; nhan thirc
xa hoi- cach moi ngudi nghi vé ngudi khéc; twong tac x& hoi- nhimg khia canh tich cuc
va tiéu cyre ciia con ngudi trong mdi quan hé véi ngudi khac; nhitng hi¢n tugng tam ly
lién quan dén nhom va qua trinh x4 héi hoa c4 nhin

Tam ly hoc gido duc 3rc

Tém ly hoc gido duc 1a mdt chuyén nganh nghién ciru trong linh vyre gido duc,
nghién ctru v& tdm 1y, cam xic va hanh cua con ngudi, cach ho hoc cach ho duge gido
dyc. Tir d6 gitip cho cac nha gido duc cai thién qua trinh hoc tdp ciia hoc sinh, ciing nhu
gidi quyét duoc nhimg vén d& tim Iy va gido dyc trong méi trudng nha truong. Cho
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phép cdc nha nghién ciru hiéu dugc sy khac biét ctia mi c4 nhén trong hoat déng giso
dyc lién quan dén thiét ké giang day, quan Iy , danh gi4, phat trién chuong trinh giang
day va gido dyc chuyén biét nhim myc vy cho qua trinh hoc tdp trong méi trudng gido
duc khac nhau.
Tam ly hoc phdt trién 3TC

Hoc phén ndy gidi thigu cho sinh vién vé& dbi twong, nhiém wy, phuong phé,p
ngluén ctru ciia thm Iy hoc phét trién; khai niém v& sy phét trién tam 1y, cdc qui lugt’
chung ciia sy phét trién tdm 1y; c4c didu kién phat trién tdm 1y nhu didu kién sinh hoc,
méi trudmg song, hogt dong va giao tiép; cac quan diém v& ngudn gbe va chc giai doan
phit trién tam ly; dong lye cia sy phét trién tim Iy; nhitng dic diém tim ly co ban &
timg lira tudi tir giai doan bao thai, so sinh, hai nhi, nha tré, m&u gio, nhi ddng, thiéu
nién, thanh nién, tdi truéng thanh, trung nién dén tudi vé gia: Céc dic diém v& nhan
thic (tri gidc, tri nho, tw duy, twong tugng...) va cic dic didm v& nhan cdch nhu twy
thirc, tinh cm, thé gi6i quan... Diic biét sy phit trién ctia hoat dong nghé nghiép, cudc
song gia dinh cita tudi trudng thanh va trung nién, nhimg dic trung tim 1y clia tudi gia.

Tam ly hoc sicc khde 3TC

Mbn hoc cung cép cho sinh vién nhing kién thirc v& céc qua trinh, cic hanh vi
trong y té, bénh tit va chim séc sirc khoe. Lién quan dén viéc hiéu céc yéu td tam ly,
hanh vi va viin hoa g6p phdn vao sirc khoe thé chit va bénh tit nhu thé ndo. Yéu t& tim
Iy ¢6 thé anh huéng tryrc tiép dén strc khoe

Tam sinh ly lao dpng 3rc

Mén Tam sinh Iy lao ddng cung cép cho sinh vién nhitng kién thirc ban v& tim
ly trong lao d9ng, nhitmg ciing thing, stress trong lao dong, cach danh gi4 cing thing
trong lao dfng va cic quy lut twong téc, dnh hudng qua lai da dang gifta ngudi voi
ngudi, con ngudi trong cong viéc.

Sizc khde tam thin 31C

Mén hoc cung cép cho sinh vién nhitng khai niém co ban, phwong phép danh gia
va mot sé_r_éi loan tdm ly chinh, bao gém cac dic didm chinh, céc tiéu chi chin doén,
céc ly gidi vé& nguyén nhén va céch didu trj.

Stc khde tam thin tré em va thanh thiéu nién 3TC

Mbn hoc nhéim gidi thiéu, trinh bay nhitng khai ni¢m co bén, phuong phap dénh
gid va mdt s6 rdi loan tam 1y chinh, bao gdm céc diic diém chinh, céc tiéu chi chin dodn,
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céc Iy giai vé nguyén nhén va cach didu trj d6i v6i tré em va thanh thiéu nién.

Tam ly hoc ldm sang 2TC

Tém 1y hoc 14m sang thudc hoc phén bit bugc trong chuong trinh cir nhan Tam
1y hoc. Hoc phéin cung cép cho ngudi hoc céc kién thirc co ban vé: Khéi niém, d6i tuong,
phuong phap nghién ciru, cdc cong cy va cac ly thuyét tiép céin ciia Tm Iy hoc 1im sang
trong can thiép, diéu trj cac vén d& strc khoe tim thin. Mén hoc ciing md ta chirc néng
v pham vi hoat dong nghé nghiép ciia nha T4m ly hoc 14m sing, mdi quan h¢ cla nha
Tém Iy hoc 14m sang véi ngudi bénh, véi céc td chirc x& hdi, quy trinh tién hanh ca 14m
sang ciing nhu céc nguyén thc dao dirc trong thyc hanh nghé va nghién ctru. Trén co s&
6, ngudi hoc ap dung céc kién thirc dé giai thich mot s6 vén d& v& hanh vi va sirc khoe
tAm thén cia c4 nhéin, d& xuft cac bién phép can thiép vé tim ly dya trén céc nén tang
biing chimg khoa hoc, 1y thuyét va cac nghién ciru.

Tam ly trj ligu 31C

Hoc phin Tam 1y trj liéu cung cip cho ngudi hoc céc kién thirc co ban v& hé
théng céc ly thuyét, phirong phép, quy trinh va mot s6 k§ thuat trj liéu tim 1y nhdm
muic dich cai thién sirc khoe tinh thén, can thiép va diéu tri cac vin dé kh6 khin vé
nhén thirc, cAm xiic, hanh vi, nhan céch cia ngudi bénh. Trén co s¢ d6, ngudi hoc van
dyng céc kién thirc vao thyc hanh céc k§ ning: dinh hinh trwdmg hep, lép ké hoach tri
liéu va budc diu thyc hién mot s6 k§ thudt trj liéu tdm 1y co ban.

Ddnh gid tim ly 3TC

Hoc phin cung cép kién thirc va quy trinh d4nh gia tim Iy (bao gém dénh gia tri
tué, dic diém nhan céch, hanh vi). Hoc phén ciing gi6i thiéu kién thirc ciing nhu k§ ning
dé sinh vién c6 thé thyc hién dugc cac phuong phép danh gid tdm 1y nhu quan sét, phong
vén, tric nghiém, bang héi... Bén canh d6, hoc phén ciing huéng din cho sinh vién céch
thirc tich hop céc ngudn thong tin thu duge ¢ vét duge mot bao cao danh gia tim 1y cho
mot ddi twong cu thé

Tham vién tim Iy 5src

Hoat d6ng tham vén bao gdm viéc ling nghe d6i tugng trinh bay vin d& cuia ho,
1am cho ho cam thdy d& chiu, gitip ho nhan biét vin d& va tim ra cdc gidi phap cho cac
vén d& 6. Tham Vén 12 mot qué trinh tuong téc gifta nha tham vén va than chi, théng
qua céc ki néng trao ddi va chia sé tim tinh, than chit hidu va chp nhén thuc té cia
minh, ty tim thiy tiém ning d& giai quyét vin dé chinh minh, trg gitip ngudi khé khin

A



tdm li ma khéng huéng ho theo ¥ minh
Tam ly hoc gia dinh 2TC
Hoc phén Tém 1y hoc gia dinh cung cdp cho ngudi hoc nhimg kién thirc co ban
vé gia dinh bao gbm c4c mdi quan hé me con, quan hé cha con, quan hé anh chj em
trong gia dinh; nhitng dic tryng tdm ly quan trong, cAn c6 clia mdt td 4m gia dinh nhu
tinh yéu thwong, uy quyén, sy doan két va ganh dua, sy hy sinh; nhing ly thuyét chinh
trong viéc lya chon ban ddi, qué trinh hoi nhép doi séng vg chdng, nhitng dic trung tim
Iy trong mdi quan hé vy chdng; nhimg biéu hién vé sy r6i loan tim Iy & tré em do cha
me st dyng thai qua uy quyén va tinh thwong yéu d6i véi con c4i va nhitng vén d& vé&
xung 6t va ly tan gia dinh; va céc phuong phéap nghién ciru dic thi ctia mén hoc Tam
Iy hoc gia dinh. Trén co s& d6, ngudi hoc van dung vao cue séng thyc tién va thyc hanh
nghé nghiép, tao sy gin két gira c4c thanh vién trong gia dinh va xi 1y dwgc mot sé xung
d6t va vin @& tam 1y xufit hién trong gia dinh.
' Thyec hanh tham vén tam Iy 5TC
Xay dung dugc chc k§ ning tham vén c6 thé 4p dung trong cac liéu phap tAm ly
khéc nhau, tip trung vao vi§c xy dung, thu thép, xdc minh théng tin, tao dung va x4y
dyng quan hé trj liéu, thiét 14p myc tiéu, chién lugc didu trj gitip than chi nhén dién vén
d8, img pho v6i vin d& va gitip than chi tyr tim thily tiém ning d8 giai quyét vén dé chinh
minh
Thuc hanh tim by hoc ldm sang STC
Trong hoc phén thyc hanh TAm Iy hoc 1dm séng, sinh vién dugc thyc tip: St
dung céc k§ thudt va cong cu dénh gid tim ly dé danh gia tinh trang tim Iy cia mot
ngudi bénh va mot nhém ngudi bénh trong méi trudng 1am sang; viét béo céo thu hoach
va phén tich céc ca bénh dd dugc can thiép, tri li¢u tdm ly tai co sé thyc hanh,
Tam ly hoc tw phdp 2TC
Sinh vién dugc trang bj kién thirc vé hoat ddng tu phép, nghién ciru cac hién
twgng, cic dic diém va cac quy luat tdm 1y biéu hién trong qua trinh thyc hién tdi pham,
trong diéu tra, truy t& xét xir va thi hanh 4n, ddng thdi soan ra céc phwong phép tam Iy
¢ sir dung trong hoat dong tw phap.
Phwong phdp nghién cicu dinh tinh 2TC
Nghién ctru dinh tinh 1a m§t chuyén nganh (ng dung trong linh vyc nghién ciru
con ngudi va phién giai dugc sy phirc tap ctia hanh vi con ngudi. Mén hoc c6 thé cung
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cdp nhitng théng tin méi, séu séc, quan trong va phong phu vé hanh vi, tréi nghiém séng
ctia c4 nhén. Mén hoc gitip tim hiéu cac hanh vi phirc tap ciia con ngudi lién quan dén
strc khoe cia ho. ‘

Tam Iy hoc khdc bigt 2TC

Hoc phén Tam ly hoc khdc biét cung cp cho ngudi hoc cac kién thitc co ban vé:
nhimg diic diém khac biét tAm 1y giira cdc c4 nhan, cdng ddng xa héi, dén tdc; cac yéu
t6 4nh hudng dén qué trinh hinh thanh, phét trién, biéu hién sy khéc biét tim ly cling
nhu bén chét va ngudn gbc ciia sy khéc biét nay. Trén co s& d6, ngudi hoc van dung vao
thyc hanh nghé céng téc x& hoi trong cac linh virc khéc nhau nhu: gido dyc, chim séc y
té, quin li lao dfng, céc hoat djng kinh té, chinh tri, phap luft, viin héa xd hji cling nhuy
ap dyng trong cudc séng nhim tao didu kién t6i da cho sy phat trién nhing thé manh
ciia ¢4 nhén, phét huy nhitng dic trung, ban séc clia cdc nhém va dén tc, cée cong ddng
x4 hoi.

Tham viin tam Iy hoc dwing 2TC

Hoat dong tu vén chim séc sirc khoe tinh thin tinh thin cho cac em hoc sinh, t&
chirc cac‘hoat dong gido dyuc phit hgp véi lra tudi hoc sinh. Cac vén dé tim ly hoc sinh
thudmg gép thujc mdt trong ném céc linh vyc gﬁm: hoc tép, nhan thirc, cdm xic, hanh
vi va x3 hoi
 Mptsé rdi logn phdt trién & tré em 2TC

R&i loan phat trién & tré em 14 chuyén nganh éng dung, phién gidi dugc nhitng
sir phirc tap va nhitng rbi loan thudng giip & tré em, diic biét & mdi giai doan phat trién.
Mbn hoc c6 thé cung cép nhitng kién thirc méi, nhitng thong tin quan trong & mdi giai
doan phat trién thé chét, k§ ning cia tré tir 46 gitip cho céc gia dinh, c4c dich vy chim
sc tré phét hién sém nhitng vin d& & tré dé tir d6 gitip cho tré sém hoa nhip t6t voi
cOng ddng va x4 hdi d& nang cao chit lugng cude sdng.

Tam ly hoc Td chikc 2TC

Hoc phén Tam Iy hoc tb chirc cung cp cho ngudi hoe cac kién thirc vé: diic trung
tm Iy cla c4 nhén trong mdi quan hé twong tic véi nhing ngudi khac & noi lam viéc;
dic diém cua hoat dong td chirc, su ndy sinh, hinh thanh va céc quy ludt cia cac hi¢n
twgng tm ly dién ra trong td chirc vi vai trd 1a mét nhém xa hoi. Trén co s& 6 ngudi
hoc c6 thé van dyng vao thirc hanh nghé nghiép sau nay nhim phét huy sitc manh ciia
nhan t6 con ngudi va gép phin ning cao hiéu qua hoat ddng cia td chiic.
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Tém ly hoc tich cuc 271C

Hoc phin Tém ly hoc tich cyc cung cip cho ngudi hoc céc kién thirc v& sy nhén
thirc, cdm xic va hanh vi cia con ngudi dya trén co sé tdp trung vao phat huy nhitng
diém manh, ngudn lyc ndi tai clia c4 nhan, cc didu kién va tién trinh gép phin tao nén
sir phat trién cia con ngudi, cia nhém va td chirc. Ap dung Tam ly hoc tich cyc vao
cudc séng hang ngdy gitip mang lai cho c4 nhin mot cudc séng vui vé, hanh phiic va
thanh cong.

Tam ly hoc gidi tinh 2TC

Hoc phén Tém ly hoc gidi tinh cung cp céc kién thirc co ban vé: nguén gbc, ban
chiét, d§c diém, sy hinh thanh va phat trién gi6i tinh, mét s hién tuong cia doi séng
gidi tinh, ciing nhu nhitng khac biét gidi tinh va cac yéu té anh hudng. Trén co s& d6
ngudi hoc ciing hiéu dugc nhimg vén dé cia doi sbng gidi tinh con ngudi, duge thure
hanh mdt s6 k§ néing gido dyc gi6i tinh va giai quyét cac véin dé lién quan trong mot s6
tinh huéng thyrc € nghé nghiép.

Can thi¢p khiing hoding - 2Ic

Hoc phén can thiép khing hoéng cung cp cho sinh vién nhitng kién thirc c6 lién
quan dén nhén dién dugc cic giai doan, biéu hién, nguyén nhdn cia cic con khing
hoang, myc tiéu, tiéu chi, m6t s6 mod hinh can thiép khing hoing. Pic biét, sinh vién
dugce cung clp k§ ning can thiép khiing hoang khi thén chii ¢6 thin nhin méi qua ddi,
can thiép khing hoéng véi ngudi c6 hanh vi tyr sét, d6i tugng c6 khiing hodng & cac giai
doan cta vong ddi, khi géip cac vén dé cia gia dinh, c4 nhan/ cing dbng chju sang chén
tAm ly sau nhing tham hoa ty nhién hojc nhan tao, chim séc y té

Tam Iy hoc xd hfi vdi ngwdi bgnh man tink va bénh hiém nghéo 2TC

Hoc phin ndy cung chp cho ngudi hoc kién thirc vé nhitng dic diém tim 1y cia
ngudi bénh méc bénh man tinh va hiém nghéo. M6t s6 m6 hinh 1y thuyét, k§ thuat gitp
h6 trg ngudi bénh mic bénh mén tinh va hiém nghéo. Sinh vién s& dugce thuc hanh cac
k§ thuit co ban nhém hd trg tim 1y cho ngudi bénh

Thuc té tot nghigp 5TC

Hoc phin Thyec té tbt nghiép rén luyén kha niing img dung kién thirc Tdm 1y hoc
diic thil cia sinh vién dé nhén dién, phén tich d4nh gia tir 46 x4y dyng va trién khai cac
can thiép tm ly phd hop véi timg d6i twgng va hoan canh cy thé ciing nhu thyre hién
dugc céc k§ ning tham vén, trj liéu co ban d6i v6i mot s vén d& tdm 1y cho c4 nhén va
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Chuyén dé lam sang/Khod lu@n (5t nghigp 6TC

Hoc phin ndy gitip ngudi hoc 4p dyng kién thic ly thuyét va k§ ning tu duy da
hoc vao viéc nghién ciru mdt vén d& cy thé gén voi hoat dong ciia nganh Tém 1y hoc.
Hoc phin niy gdm 3 chuong la chuong 1: Co s& 1y lugn v& vén d& nghién ciru; chuong
2: Thyc trang vin 42 nghién ciru; Chuong 3: Giai phép, khuyén nghi va két lugn. Két
thiic hoc phin, ngudi hoc béo céo két qui nghién ciru dudi hinh thirc Khéa luén t6t
nghiép.

11. Huwémg diin thye hi¢n chwong trinh

- N6i dung céc hogt d9ng trong khoé dio tgo Cir nhén Tém Iy hoc bao gdm: hoc
ly thuyét va thyc tdp tai co s& thye tip cia Vién Pao tao Y hoc dy phong va Y té cong
cng, thi két thiic céc hoc phin; thyc tp tét nghiép va thi tét nghiép hofic thye hién hoc
phin tét nghiép/khoa lugn tt nghip.

- Chuong trinh gdm c6 127 tin chi, m3i hoc phin d& dugc xdc dinh sb tin chi (bao
gdm ca 1y thuyét, thyc hanh va 14m sang). Chuong trinh méi hoc phéin bao gdm: Mo ta
hoc phéin; Myc tiéu; Noi dung; Hudng diin thyc hién hoc phin; Phuong phép giang day;
Phwong phép lwgng gid; Tai liéu tham khao va thong tin gidng vién.

- Noi dung céc hoc phin d& cp dén tén cic bai hoc, s6 gio timg bai du 100%
tbng sb gidr tin chi ciia hoc phén.

- Chuong trinh dao tao dai hoc nganh Cir nhén Tam 1y hoc thé hién muc tiéu, quy
dinh v& ndi dung, yéu ciu dinh mirc khdi lugng kién thirc va k§ niing, thoi gian dao tao
nganh.

- Viéc trién khai chuong trinh va gidm sét chét lugng chuyén mén do By Y té chi
dao thyc hién. Trén co s¢ chuén chuong trinh dao tao do B§ Gido duc va Déo tao ban
hanh, Trudmg xiy dyng va ban hanh gido trinh, tai li¢u giang day.

11.1. Chwong trink khung dao tao

Trong qué trinh t§ chtrc thyc hién, chii dgng b tri va didu chinh ké hoach gidng
day céc mén hoc/hoc phén gitta céc hoc ky trong toan khoé hoc nhung phai dam bao
tinh 16gic va hé théng khéi kién thirc trong chuong trinh, tun thi cic diéu kién tién
quyét cia timg mén hoc/hge phin va cdc quy dinh hi¢n hanh c6 lién quan.

11.2. Phwong phdp day hoc

- Thuyét trinh

- Team-based learning

- Seminar

- Béng kiém/ check list

- Quan sét, kién tap

- Thyc hanh k§ ning tién ldm sing

- Thyc hanh déng vai

- Thao luén nhém

11.3. Ddnh gid ngwdi hoc

Kiém tra d4nh gia qué trinh, thi két thic hoc phin theo Quy ché va céc quy dinh
hién hanh ciia Trudng, cu thé d6i véi cac mon hoc/hoc phin thude khdi kién thire dai
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cuong va cic mén chung, kién thirc co s&, mén hoc/hoc phén tién ldm sing va mot sé
m6n hoc/hgc phén thyc hanh, sau mbi hoc phin sinh vién c6 it nht mt diém thi két
thiic hoc phéin va dugc thé hién céch thirc dénh gié hoc phén cy thé trong chwong trinh
chi tiét mén hoc/hoc phin/module.

Pdi voi cac mén hoc/hoc phin c6 thyc hanh, phén 1y thuyét (d4nh gia nhr hoc
phén chi c6 ly thuyét) va thyc hanh (d4nh gia nhu hoc phén chi c6 thyc hanh) hodic ¢6
tng hop tix hai dAu diém theo ty 16 va dwgc dp dung quy dinh v& t6 chirc dio tao hién
hanh. .

12. Céic churong trinh dio tgo, tai li¢u, chuiin quéc té 4 tham khio

12.1 Trong nudc

Trudmg Pai hoc Khoa hoc x& hdi va nhén viin — Pai hoc Quédc gia Ha Noi
https.//ussh.vnu.edu.vn/uploads/ussh/dao-tao/2023 _11/ctdt-tam-ly-hoc-he-chuan. pdf
Trudmg Pai hoc Khoa hoc x& hdi va nhén vin — Pai hoc Quc gia thanh phd HS Chi
https://hcmussh.edu.vn/static/document/Chuong%20trinh%20dao%20ta0%20nganh%

20Tam%20ly%20hoc.pdf
12.2 Nudc ngoai

Chuong trinh Truong Dai hoc Victoria- Uc

https://www.vu.edu.au/courses/international/bachelor-of-psychology-honours-abpc

Truomg Dai hoc Virginia Commonweath — My

https :/[bulletin.vcu.edu/azcourses/pbyd
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PHU LUC 1

POI SANH VOI KHUNG CHUONG TRINH PAO TAO TRONG

VA NGOAI NUGC
PH KH&NV
PH KH&NV : .
Noi dung d6i sénh Dai hoc Qudc gia by hﬁ%%:?c byl hl?f X Ha
HANGi | ENOLb o
_ Minh

Tong s0 tin chi 132 121 127
CAu triic chwong trinh
(0 lsegmg mon/tin chi)
- Hoc phén dai cuong 21 27 24
- Hoc phén khoa hoc ca ban 24
- Hoc phén co s& nginh 35 50 30
- Hoc phén cot 15i nganh 44 30 52
- Thyec thp va trai nghi¢m
- Kién thirc b0 trg 4 10
~Thi t3t iighiép/Khod luan t5t

_ ghifp/Khot luga 8 10 11
nghiép
Phuon, iang day/hoc , 3
o € phip gidng dayho Khong dbi sanh | Khong dbi sinh | Khong d6i sanh
Céc dbi sanh khéc (ndu c6) | Khong dGisnh | Khéng doi sinh | Khéng d6i sanh
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